
第６回四国看護学研究学会学術集会

多くの方々のご参加をお待ちしております。

１．「ホメオスタシスと生体リズムから考える健康寿命の延伸」
四国大学生活科学部健康栄養学科 教授 志内哲也

２．「なぜ今、ピラティスが注目されるのか？～腰痛・思春期突発
性側弯症からプロアスリートまで：徳島大学の取り組み～」

徳島大学大学院医歯薬学研究部
地域運動器・スポーツ医学分野准教授 藤谷順三

研究発表演題を募集中です。下記まで申し込みをお待ちしております。

演題締め切り 202６年10月1５ 日 会員・学生無料
抄録をA4用紙 1枚で提出 非会員1,000円
研究発表応募方法等の詳細は、下記までメールでお問い合せください。

健康寿命の延伸に地域でできること

日時：2026年11月14日(土) 13-16時
会場：四国大学構内 中央棟A305講義室
会長：中井 大輔 四国大学看護学部教授

The 6th annual Conference of Shikoku Society of Nursing Research

教育講演

研究発表

参加費お申し込み

第６回四国看護学研究学会学術集会事務局

〒771-1192 徳島県徳島市応神町古川 四国大学看護学部内
TEL 088-665-9248(湯浅) 088-665-9236(吉村)
E‐mail kimiyuasa@shikoku-u.ac.jp       na-yosimura@shikoku-u.ac.jp


